ARANJAREA SI
_DECORAREA MESEI
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BINE ATI VENIT !

Aceasta lectie ne prezinta aranjarea si
decorarea mesel.




La aranjarea s1 decorarea mesei se va tine

seama de anumite principii, printre care si

cele care iau Tn considerare elementele de
desen geometric.

Pentru diferitele aranjamente ale
meselor variaza foarte mult:

- farfuriile,

- paharele,

- tacamurile,

- decoratiunile.







Paharele




Tacamurile [T




Decoratiunile



Aranjarea mesel difera in functie de:
- tipul meniulu (mic dejun, pranz, cina, special);
- numarul s1 felurile preparatelor ce se vor servi;
- numarul persoanelor care 1au masa.

Farfuriile se asaza la distanta de 1,5-2 cm de
marginea mesel s1 la distante egale intre ele.
Tacamurile se asaza in ordinea serviru
preparatelor, 1ar paharele sunt pozifionate in fata
farfuriel, in linie dreapta, in diagonala sau in
semicerc.
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Decorarea mesei se face, in cele mai
multe cazuri, cu flori care se pun Tn vaze cu
diferite forme s1 de inaltime mica, pentru a
nu-1 stanjeni pe meseni n timpul
conversatiei. In functie de eveniment, se pot
folosi ca elemente decorative lumanari de
forma cilindrica sau conica de diverse culori,
conuri de brad, montate Tn aranjamente cu
forme variate (coronita, patrat etc.), oua
colorate, puisori etc.
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Servirea preparatelor culinare s1 a bauturilor
intr-o unitate de alimentatie (de exemplu,
restaurant) se face de persoanele care au aceste

atributii, astfel:

Aperitive

Supe, ciorbe

Carne sau peste cu garnituri de legume
Salate/muraturi

Prajituri

Fructe

Cafea

Bauturi

Desert/inghetata
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Dupa servirea fiecarui fel de mancare, ospatarul
1a de pe masa vesela s1 tacamurile intrebuintate
(operatie numita debarasare), apoi1 curata
suprafata de servire.

Cateva reguli pe care e bine sa le respectam
ca si copil atunci cand luam masa:

e Inainte de masa ne spaldm pe maini.
* La masa ne asezam la locul nostru s1 nu
incepem sa mancam decat dupa ce s-au asezat si
ceilalti s1 au fost serviti.
* Nu ne ridicam pana cand nu au terminat toti de
mancat.
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Masa incepe cu ,,Pofta buna!

Pe durata mesei trebuie sa stam asezati, nu
balansam scaunul.

Mancam cu gura inchisa, nu plescaim. Nu vorbim
cu gura plina.
Nu ne intindem peste masa.

Nu este manierat sa criticam felurile de mancare
servite.

Daca mancam acasa, ne implicam 1n strangerea
mesel.

Incheiem masa multumind bucitarului pentru

efortul depus.
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Tema

Realizati aranjarea mesel pentru un eveniment
deosebit !




